“Ik heb door mijn gezinshuiskinderen een groter hart gekregen”

Het is alweer ruim vijf jaar geleden dat Bert en Erica en hun drie kinderen ervoor kozen om zich bij Syndion aan te melden als gezinshuis. Erica’s achtergrond in de zorg was de aanleiding van hun keuze hiertoe omdat volgens haar de opvang van een kind in een gezin de beste manier is om ritme en warmte terug in een jong leven te brengen. Inmiddels woont Ricardo (10) alweer ruim vijf jaar bij de familie Blom en Kimberly (12) drieënhalf jaar. Samen met een hond, een konijn, een volière vol met vogels en vijf kinderen is het huishouden van de familie Blom aan de Rivierdijk te Hardinxveld-Giessendam verre van rustig te noemen, maar vol met liefde, open armen en stevige schouders.

“In het begin is het voor ons allemaal wennen geweest. We waren na de komst van Ricardo in het begin als gezin zoekende om allemaal ons eigen plekje te vinden. Zijn gedrag vroeg om veel begeleiding en leidde ook best wel eens tot spanningen. Onze sociale contacten hebben we die eerste tijd ook echt op een laag pitje moeten zetten”, zo vertelt Erica. “In die periode hebben we veel hulp gehad van Syndion. Inmiddels zijn we helemaal gewend aan een groot huishouden en heeft ook de buurt haar bewondering uitgesproken over de groei van onze gezinshuiskinderen.” 

Erica vervolgt met te vertellen dat deze keuze ook voor haar eigen kinderen zoveel extra’s heeft gebracht. “Ze hebben geleerd socialer te zijn, rekening te houden met de gevoelens van anderen en emoties met elkaar te delen.” Dochter Demy (11 jaar) bevestigt dit door vol trots te vertellen dat ze bij de schooldokter een hoge score had behaald op sociaal gedrag. Op de vraag of Demy en Ricardo zich ook broer en zus voelen kijken ze elkaar heel even aarzelend aan. Demy knikt tenslotte instemmend: “Tegenover mijn vriendinnetjes noem ik hem ook altijd gewoon ‘mijn broertje’ en ze willen ook graag met hem spelen.”


Erica blikt nog eens terug op het moment dat zij het aanmeldingstraject bij Syndion ingingen. “Bert en ik hebben onze voorkeur voor een bepaalde beperking uitgesproken. Samen met Syndion zijn we vervolgens gaan kijken welke kinderen we in ons huis op kunnen vangen en welke begeleiding ze kunnen bieden. In ons geval is dat vooral consequent zijn, het bieden van structuur, een groot incasseringsvermogen en inlevingsvermogen en niet te vergeten een gezonde dosis humor. Opvoeden in het kwadraat eigenlijk. Verder is er vanuit Syndion veel begeleiding en ook zijn er allerlei cursussen en trainingen om te groeien in de omgang met je gezinshuiskind.” 
Moeder Erica vertelt verder dat naast het idealisme wat ze hebben om een kind een veilige basis te geven, ze het ook erg plezierig vindt om vanuit huis te werken. “Ik ben nu veel vaker thuis bij mijn kinderen en een gezin zijn is eigenlijk ‘mijn werk’ geworden.”Met een glimlach voegt ze hier aan toe: “We zijn hier als gezin zo rijk van geworden. Ik heb door mijn gezinshuiskinderen echt een groter hart gekregen.” 

